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Zusammenfassung:

[Das Gedachtnis der Menschen wird durch das Erlebte bestimmt, aber auch konstruiert. Falsche Erinnerun-
gen konnen sich bspw. unbewusst einschleichen. Dieser Prozess kann aber auch von Dritten willentlich ge-
steuert werden oder sich durch externe bzw. interne Umstande ergeben. Es ist von Bedeutung, zu erfahren,
welche Einflussfaktoren dahinter stehen, weil Erinnerungen nicht zuletzt bei Anhdrungen relevant sind, wo
Betroffene selber Opfer oder zumindest Zeugen von Verbrechen gewesen sind. Kinder erweisen da Besonder-
heiten und verdienen einen erhéhten Schutz. Aktuelle psychologische Forschungen zum Thema sowie deren
Ergebnisse und Methoden werden unter einer transdisziplindren Perspektive in diesem Aufsatz analysiert]

Schliisselwdrter: [Falsche Erinnerungen, Zeugenaussagen, Kindesmisshandlung, Kinderschutz, Kindes-
anhdrung, Soziale Nachhaltigkeit, Transdisziplinaritat]

Abstract:

[Memory in human beings depends on the own experience, but it is also construed. False memories can oc-
cur, e.g. unconsciously. This process can be though steered deliberately or it can be the result of external or
internal circumstances. It is important to know more about the influence factors behind as memories are
relevant not least at hearings where the persons concerned are victims or at least witnesses of felonies.
Children have especial traits in this regard, they deserve an increased protection. Current psychological re-
search to this subject as well as its results and methods are analyzed under a transdisciplinary perspective
in this paper]

Key Words: [False Memory, Testimony, Maltreatment of Children, Protection of Children, Child
Hearing, Social Sustainability, Transdisciplinarity]
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1 Einfithrung

Dem kritischen Denken geht es um Empathie und damit immer auch um das Aushalten von Komplexitat und Ambivalenz.
Je mehr man reflektiert, desto mehr Positionen sind mit nachvollziehbaren, sich moglicherweise aber gegenseitig ausschiieBenden Anspriichen im Spiel.

Im Zweifel fir den Selbstzweifel: Das ist das Kreuz moderner pluraler Gesellschaften!
1.1 Einleitung

In der Psychologie und sicherlich auch auBerhalb dieser Wissenschaft ist es bekannt, dass wir unsere Erin-
nerungen konstruieren (Gerrig & Zimbardo 2016, 273 ff; Jacoby et al 1989; Brewer & Treyens 1981; Loftus &
Palmer 1974). Dies mag kontraintuitiv wirken, da wir den Eindruck haben, uns filmgetreu an Ereignisse,
Menschen, Erfahrungen, etc. zu erinnern. Beides ist aber richtig, sowohl die objektiv nachpriitbare Grundla-
ge unserer Erinnerungen — das wirklich ,Erlebte” — als auch, dass wir einen Beitrag dazu leisten — der von
externen Einflussfaktoren wiederum veranlasst werden kann.

Ob, wie und wie genau wir uns bspw. an Ereignisse, Menschen oder Erfahrungen erinnern, ist nicht nur inte-
ressant fiir die Psychologie, konkreter noch fiir die Ged&chtnisforschung. Lehren zur Problemlsung, Ent-
scheidungsfindung, iiberhaupt zum Konflikimanagement werden von deren Erkenntissen erheblich tangiert.
Nicht zuletzt wird das Leben konkreter Menschen dann direkt und entscheidend von unseren Erinnerungen —
d.h. auch, vom Wissen aus der Gedachtnisforschung — beriihrt: man kann sich die Rolle von Zeugenaussa-
gen im Strafrecht vorstellen. Aber nicht nur: Kinder und Jugendliche, a priori die schwachsten Glieder unse-
rer Gesellschaft, werden auch hinsichtlich ihrer Erlebnisse gefragt. Was sie sagen ist relevant bis aus-
schlaggebend in einigen Rechtsgebieten (Familienrecht, Jugendschutzrecht, etc.). Differenzieren kann
schlieBlich einen wichtigen Unterschied machen. Offensichtlich haben bspw. Kinder und Erwachsene unter-
schiedliche Schwerpunkte bei der Verarbeitung ihrer Erinnerungen (Brainerd & Reyna 2005, 205 ff; Leipe et
al. 1991, etc.)

Diese Perspektive der False Memory — im Bezug auf den Schutz der Kinder — stellt den Fokus der vorliegen-
den Arbeit dar. Ergebnisse und Methoden der aktuellen Forschung der Psychologie werden unter einer trans-

disziplindren Perspektive hinsichtlich einer Weiterentwicklung der sozialen Nachhaltigkeit analysiert.

I Maximilian Probst, Zeit 30/17, Im Zweifel fir den Selbstzweifel.



1.2 Begriffe um False Memory

False Memory — gelegentlich ,False Memories” — l3asst sich unmittelbar mit ,Falsche Erinnerungen” ins
Deutsche iibersetzen. Damit sind die wahrheitsuntreuen Erinnerungen gemeint, die fiir den Betrachter unbe-
absichtigt als richtig erscheinen. Darunter wéren zu verstehen bspw. Erinnerungsverfalschungen - ggf. Er-
innerungstauschungen - (die Gedachtnisinhalte waren vom Betrachter selber unwillkiirlich verfalscht), Erin-
nerungsfalschungen (neue Ged&chtnisinhalte werden vom Betrachter unbeabsichtigt hinzugefiigt) oder
Pseudoerinnerungen (eine Untergruppe der Erinnerungsfalschungen, wobei die Gedachtnisinhalte sich vom
Betrachter erfolgreich eingeredet werden) (vgl. Kraepelin 1886; Lofter 1998; Scholz & Endres 2012). Diese
unterschiedlichen Begriffe werden nicht einheitlich von den Experten verwendet, nicht selten erscheinen sie
in ihren Schriften als Synonym. Falschaussagen — mit Untergruppen wie Falschanzeigen, Verleumdungen,
etc. — werden als beabsichtigte offengelegte Erinnerungsfalschungen vom Umfang der False Memory hier

ausgeschlossen.

1.3 Das Coglab Experiment False Memory

1.3.1 Hintergrund und Fragestellung

So sehr es bekannt ist, dass wir unsere Erinnerungen konstruieren, so stimmt es auch, dass kein zuverlassi-
ger subjektiver Hinweis von Gedachtnisgenauigkeit besteht. Dies bedeutet z.B., dass weder die subjektive
Lebendigkeit, noch die glaubwiirdige Erzdhlungskunst oder das Selbstvertrauen des Betrachters fiir die
Ubereinstimmung ihrer Erinnerungen mit der Realitat eine Rolle spielen miissen. Sie kbnnen — bspw. per-
sonlichkeitshedingt —, missen aber kein akkurates Wahrheitsindiz sein. Akkuratheit in dem Sinne kénnen
nur objektive Beweise liefern (Tonband-, Videoaufnahmen, Photographien, etc.). Mit diesen kdnnen wir zu-
versichtlich unsere Erinnerungen hinsichtlich ihrer Wahrheitstreue vergleichen.

Angenommen, dass die Genauigkeit von Erinnerungen fiir konkrete Menschen entscheidend ist, so ist aus-
schlaggebend zu erfahren, wie genau unsere Erinnerungen in Wirklichkeit entstehen. Daraus ergibt sich
vorweg die folgende Fragestellung: /st dem Gedéchtnis beim Abruf konkreter Details zu trauen?

Die Null-Hypothese wére dann, dass dem Gedéchtnis beim Abruf konkreter Details stets zu trauen ist. Die
Arbeitshypothesen waren somit, dass dem Gedéchtnis beim Abruf konkreter Details allgemein nicht stets zu
frauen ist; dass dem Gedachtnis aufgrund von False Memories nicht stets zu trauen ist.

Ein online CoglLab (https://coglab.cengage.com) wurde geschaffen, um Antworten darzubieten.



Nachfolgend die Ergebnisse eines Selbstversuchs (am 30.11.2017).

1.3.2  Durchfiihrung

Das Experiment, um False Memory eim Probanden festzustellen, lasst sich wie folgt beschreiben:

- Es besteht aus sechs Durchgéngen, die nacheinander durchgefiihrt werden;

- Bei jedem Durchgang wird eine — zahlenm&Big unbekannte — Reihenfolge von Wértern prasentiert — je nur
eine Sekunde:

- Am Ende der Reihenfolge werden dem Probanden Buttons angeboten mit je einem Wort darauf;

- Die Aufgabe bei jedem Durchgang ist, nur die Worter auf den Buttons anzuklicken, die in der eben gezeig-
ten Reihenfolge zu lesen waren;

-Fehler beim Anklicken auf den Buttons diirfen nicht korrigiert werden.

Das gesamte Coglab wird in englischer Sprache angeboten. Einige Experimente werden zusétzlich in ande-
ren Sprachen zur Verfiigung gestellt. Das Coglab False Memory darf in englischer, spanischer und schwedi-

scher Sprache durchgefiihrt werden.

1.3.3  Strategien der Irrefiihrung

Es wird (iber mehrere Wege versucht, den Probanden in seiner Erinnerungin die Irre zu fiihren:

- Die Anzahl der , Target“-Worter ist unbekannt, auch die Anzahl der gesamten Warter pro Durchgang;

- Die relativ groBe Zahl von Wértern pro Durchgang — es sind fiinfzehn —, aber auch die geringe Merk-Zeit
pro Wort (17), erlauben kaum Spielraum fiir bspw. mnemotechnische Strategien;

- Die Worter eines Durchgangs werden (teilweise) in semantischen Familien organisiert. Bei den Wértern auf
den Buttons wird ein ,Koder” angeboten, das zur semantischen Familie gehért (Beispiel: sit, fable, sofa,
desk, legs, seat, couch, cushion, recliner, wood, swivel, stool, sitting, rocking, bench: Koder: chain);

- Die Worter auf den Buttons kdnnen zusatzlich phonetisch-morfologisch &hnlich sein, wie die Worter auf der
Liste;

- Die Worter auf den Buttons — ob in semantischen Familien organisiert oder nicht — erscheinen bei anderen
Durchgéngen als Target, oder sie wurden einfach erwahnt, so dass es fiir das Gedachtnis nach einer Weile

unklar sein mag, ob man die Worter unmittelbar davor als Target gehort hat, oder kurz vorher.



1.3.4  Ergebnisse

Die Buttons sind nach den angebotenen Antworten in drei Kategorien eingeteilt, welche auch die drei unab-
héngigen Variablen des Experiments bilden:

- Original list item (Treffer)

- Related lure (&hnlicher Distraktor, Koder)

- Unrelated lure (undhnlicher Distraktor)

]
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