
 
 

Studienrelevante außerschulische Leistungen  

 
Bewerber*innen können maximal fünf zusätzliche Punkte erreichen, wobei in jeder Kategorie nur einmal Punkte vergeben werden.  
 

Kategorie Tätigkeiten und Fähigkeiten Punkte Nachweis durch 

Soziales 
Engagement  
und  

Ehrenamt 

(1) freiwilliges soziales, ökologisches oder kulturelles Jahr oder geregelter 
Freiwilligendienst 

– mind. 6 Monate 

– mind. 10 Monate 

 
 

1 Punkt 

2 Punkte 

Bescheinigung der 
Einsatzstelle/des 
institutionellen Trägers 
mit Angabe einer 
Kontaktperson für evtl. 
Rückfragen 

(2) Ehrenamt: Regelmäßiges soziales Engagement im Umfang von 
mindestens 2 Jahren 
(z. B. Johanniter, Malteser, THW, DLRG, ASB, DRK/DKMS, Feuerwehr, 
Übungsleiter*in/Anleiter*in im Sportverein, Unicef)  

1 Punkt 

(3) Mind. einjährige Tätigkeit als Schulsprecher*in oder mind. einjährige 
Tätigkeit als Mitglied im Schulvorstand in der Sekundarstufe I oder II 

2 Punkte Bescheinigung der Schule 
oder Vermerk im Zeugnis 

Politisches 
Engagement 

(4) Gewähltes Mitglied 

– in einem Kommunal- oder Regionalparlament  
(z. B. Gemeinderat, Stadtrat, Kreistag, Landtag, Community Council, 
County Council) 

– in einem nationalen oder internationalen Parlament  
(z. B. Bundestag, national Parliament, Senate, Europaparlament) 

 

2 Punkte 

 
 

3 Punkte 

Bescheinigung des 
entsprechenden 
Parlaments 

Auslands-
aufenthalte 

(5) Schulbesuch im Ausland ab Sekundarstufe I 

– mind. zweimonatiger Schulbesuch  
– mind. viermonatiger Schulbesuch oder  

 

1 Punkt 

2 Punkte 

Bescheinigung der in-  

Oder ausländischen  
(Hoch-)Schule 

(6) Studium im Ausland (mind. ein Semester) 2 Punkte 

Preis-
träger*innen 
und 
Stipendiat*in-
nen 

(7) Preisträger*innen bei national geförderten Schüler- und Jugendwett-
bewerben ab Sekundarstufe I (z. B. Jugend forscht, Sprachen, 
Mathematik, internationale Olympiaden) 

– 1.-3. Einzel- oder Gruppen-Preisträger*innen regional oder 

– 1.-3. Einzel- oder Gruppen-Preisträger*innen auf nationaler Ebene  

 

 

1 Punkt 

2 Punkte 

Bescheinigung der 
Veranstaltenden des 
Wettbewerbs 

(8) Olympische Disziplinen 
– 1.-3. Einzel- und Gruppen-Preisträger*innen bei Wettkämpfen in 

olympischen Disziplinen auf Landes- oder Bundesebene  

– Mitglieder im OK-, PK-, EK- oder NK1-Kader (vormals A-, B-, C-
Kader) in olympischen Disziplinen auf Bundesebene  

 

1 Punkte 
 

2 Punkte 

 

Geeigneter Nachweis  
(z. B. von nationalen 
Sportverbänden, 
Olympiastützpunkten) 

(9) Studienstipendiaten*innen  
– der Mitglieder der in der „Arbeitsgemeinschaft der Begabten-

förderungswerke in der Bundesrepublik Deutschland“ zusammen-
geschlossenen bundesweit tätigen Begabtenförderungswerke 

– der Stiftung Begabtenförderungswerk Berufliche Bildung 

– des DAAD 

– Teilnehmer*innen der „Deutschen Schülerakademie“  

3 Punkte 

Bescheinigung des 
Trägers 

Sprach-
kenntnisse 

(10) besondere Sprachenkenntnisse auf Ebene C1 des Gemeinsamen 
Europäischen Referenzrahmens für Sprachen (GER) ausgenommen 
Erstsprachen und Englisch 

2 Punkte gültiges Sprachzertifikat 
eines anerkannten Sprachinstituts, 
welches die Einordnung nach dem 
GER enthält 

Berufliche 
Erfahrung 

(11)  abgeschlossene Berufsausbildung mit der Note sehr gut oder gut 3 Punkte Ausbildungsvertrag und 
Prüfungszeugnis 

(12)  Berufspraktische Erfahrung (hauptberuflich; nach Schulabschluss) 
– mind. 1 Jahr 

– mind. 2 Jahre 

 

1 Punkt 

2 Punkte 

Bescheinigung der 
Arbeitgebenden 


